
Auch 2019 lädt die Fachgruppe Darmgesundheit wieder ein zum 
Fachgruppentreffen.

Dieses Mal wollen wir über Histamin, Histaminintoleranz und  
natürlich die Rolle des Mikrobioms sprechen.

Wir treffen uns in der Milchschäferei Börner in Eltville/Rauenthal. 
Ein wunderschöner Ort, an dem bereits einige befruchtende  
Lachesinen-Treffen stattgefunden haben.

Die Plätze in der Milchschäferei sind begrenzt, bitte meldet Euch 
rechtzeitig an! Die Schlafmöglichkeiten befinden sich hauptsäch-
lich in Mehrbettzimmern.

Ziel der Fachgruppe ist es, das Thema Darmgesundheit aus den 
verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten und zu beleuchten. 

Uns ist gelegen an einem befruchtenden Austausch mit Kollegin-
nen, die sich - in welcher Form auch immer – mit dem Darm und 
seiner Gesundheit befassen. 

Wir freuen uns auf Ernährungsspezialistinnen, „Labormäuse“ und 
Mikrobiom-Analystinnen, Körpertherapeutinnen, Fachfrauen aus 
der Psycho-Ecke, Kräuterfrauen und alle anderen Therapeutinnen.
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Es können maximal 14 Frauen teilnehmen. Eine rechtzeitige Anmeldung ist 
empfehlenswert. Anmeldungen von Lachesis-Mitfrauen werden bevorzugt. 
Danach gilt das Eingangsdatum der Anmeldung. 
Bei Abmeldungen bis zum 01.02.19 entstehen Ausfallkosten in Höhe von 30 €. 
Bei späteren Abmeldungen fallen die vollen Kosten an, wenn der Platz nicht 
neu belegt werden kann.
Fällt die Veranstaltung aus Gründen höherer Gewalt oder Nichterreichen 
der Mindestteilnehmerinnenzahl aus, besteht Anspruch auf Rückzahlung der 
Teilnehmerinnengebühr. Weitere Ansprüche bestehen nicht.  

Ort:  
Milchschäferei Rindler-Börner 
Auf der großen Straße 22
65345 Rauenthal
Tel: 06123 / 999622 
stefanieboerner@gmx.net

Unterkunft: Mehrbettzimmer

Verpflegung: Vegetarisch 
(Nahrungsunverträglichkeiten 
bitte vorab mitteilen!)

Versorgen werden wir uns 
selbst. Um die Einkäufe 
kümmern wir uns, kochen 
werden wir zusammen.

Teilnehmerinnenbeitrag:
(Seminarkosten, Vollverpfle-
gung und 2 Übernachtungen  
im Mehrbettzimmer)

Bettwäsche und Handtücher 
bitte mitbringen!
Lachesismitfrauen    120,00 €
Förderinnen         132,00 €
Nicht-Lachesinen     150,00 €

Kontoverbindung: 
Lachesis e.V.,  
GLS-Gemeinschaftsbank, 
IBAN:  
DE64 4306 0967 4014 4826 00 
BIC: GENODEM1GLS

Bitte das Anmeldeformular in der Anlage benutzen 
oder anmelden unter: www.fachgruppe.lachesis.de

Anmeldung an:  
Lachesis e.V. 
Geschäftsstelle
Renate Lodtka
Luisenstr. 24
14542 Werder/Havel
Tel: 03327-668480
info@lachesis.de

Anmeldebedingungen:

Anmeldung:

Organisatorisches:
Wir werden das Thema aus verschiedenen Blickwinkeln beleuch-
ten: 
• Sybille Katharina Schobel berichtet zum Histamin-Metabolis-

mus und den benötigten Co-Faktoren
• Regine Schlüter wird uns mit Informationen zur Behandlung 

bei Histamin-Problemen versorgen. Ihr Schwerpunkt liegt so-
wohl auf der Notfallhilfe als auch in der Homöopathie sowie 
der Behandlung der Histaminose mit Heilpilzen

• Julia Eusemann rundet das Ganze ab mit dem Thema Hista-
min und Hormonsystem

Zusätzlich bleibt wie gewohnt viel Raum zur Diskussion über Dia-
gnose, Behandlung und bewährte Therapiekonzepte.
Beginnen werden wir am Freitagnachmittag um 16.00 Uhr. 
Enden wird das Wochenende am Sonntag gegen 14.00 Uhr nach  
gemeinsamem Essen und Aufräumen.
Versorgen werden wir uns selbst. Um die Einkäufe kümmern wir 
Vorbereitungsfrauen uns, kochen werden wir zusammen in der 
Gruppe.
Nahrungsmittelunverträglichkeiten bitte unbedingt direkt bei der 
Anmeldung mit angeben!
Ziel der Fachgruppe ist es, das Thema Darmgesundheit aus den 
verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten und zu beleuchten. 
Uns ist gelegen an einem befruchtenden Austausch mit Kollegin-
nen, die sich –  in welcher Form auch immer – mit dem Darm und 
seiner Gesundheit befassen. Wir freuen uns auf Ernährungsspe-
zialistinnen, „Labormäuse“ und Mikrobiom-Analystinnen, Körper-
therapeutinnen, Fachfrauen aus der Psycho-Ecke, Kräuterfrauen 
und alle anderen Therapeutinnen.

Mit dem Auto aus Richtung Frankfurt kommend: A 66 Richtung Wiesbaden/Rüdesheim, Aus-
fahrt B 260 Schlangenbad/Rauenthal bis Ortsende Martinsthal links
hoch, Serpentinen bis Rauenthal, dann rechts, Karte: www.milchundkaesestrasse.de/betrieb/318
Mit dem Bus: ab Wiesbaden Hauptbahnhof Linie 170 nach Eltville-Rauenthal Kirche (direkte Bus-
verbindung); Fahrplanauskunft: www.rmv.de

Der Ablauf:

Anfahrt:

Anmeldeschluss: 01.02.2019


