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Berufsverband fir Heilpraktikerinnen
Verein von Frauen zur Férderung der Naturheilkunde

Fachgruppentreffen Phytotherapie
VEGETATION IN DER BERGBAU-FOLGELANDSCHAFT

17.-20. September 2015
Bitterfeld bis Nordsachsen

Liebe Frauen,

wir wollen die Vegetation der Bergbau-Folgelandschaft zwischen
Bitterfeld und Nordsachsen erkunden, das Gebiet Goitzschesee und
-wald (sprich Gottsche...) rund um den Seelhauser See und weitere
infolge des Abbaus der Braunkohle entstandene Seen. Mittendrin liegt
auf einer vom BUND gekauften Flache ein zukiinftiger Urwald. Dorthin
bekommen wir eine Fihrung.

Nachdem der Braunkohlebergbau in groBen Teilen Ostdeutschlands
wahre Mondlandschaften hinterlassen hatte, wurde in den letzten

25 Jahren sehr viel rekultiviert. Die gefluteten Restlocher und die
entstehenden Landschaften laden ein zum Staunen. Es wachst dort
u.a. sehr viel Sanddorn - und der ist im September reif.

Info und Anmeldung:

Birgit Tischer, Tel: 0176-97459440, heilpraxis-gittis@hotmail.de
Maia Renate Pfrombeck, Tel: 07903-9 43 81 32,
pfrombeck@naturheilpraxis-alchemilla.de

Die Fachgruppe Phytotherapie bei Lachesis e.V.

Seit 2006 bieten wir mit dieser Fachgruppe unseren pflanzenbegeisterten und
krauterkundigen Mitfrauen ein Forum fur Austausch, um voneinander zu lernen
und miteinander zu forschen.

Wir erproben die unterschiedlichen Méglichkeiten der Anndherung an Pflanzen
und ihre Heilkréfte. Im regen Austausch tragen wir unser Wissen und unsere
Erfahrungen zusammen. Immer wieder sind wir begeistert und Uberrascht,
welche neuen Wege sich ergeben, um sich mit dem Wesen der Pflanzen zu
verbinden.

Meist im Sommer eines Jahres findet ein fir Krauter-Frauen offenes langes
Wochenende in einem ausgesuchten Biotop oder einer besonderen Land-
schaft statt. Der ausgedehnte Aufenthalt in der Natur, zusammen mit anderen
pflanzenbegeisterten Frauen, bietet Zeit und Raum fir intensive Erfahrungen
mit den Pflanzen, miteinander und fir jede selbst.

Aus der gemeinsamen Arbeit sind schon Lachesis-Sonderhefte entstanden, wie
etwa 2009 das Heft ,Heilpflanzen der Alpen.®



Plan:

Donnerstag: Beginn 16 Uhr mit Kaffee, Einfihrung: Bergbau und Folgelandschaft

Freitag: Ganztagestour um den Goitzschesee (ca. 26 km), u.a. mit Fihrung in die Goitzsche-Wildnis,
Pflanzen schauen, sammeln, bestimmen, erfiihlen ...

Samstag: Fahrradtour um den Seelhauser See, (ca. 15 km) Sanddorn und Krauter sammeln, schauen,
was wir alles daraus machen kénnen.

Sonntag: Ende nach dem Mittagessen

Quartier beziehen wir im Familientagungshaus Sausedlitz in Nordsachsen, 9 km Luftlinie von Bitterfeld.
Von dort aus werden wir zu FuB und mit dem Fahrrad unterwegs sein.

Offizieller Beginn des Treffens ist Donnerstag, 17.09.2015 zum Kaffeetrinken. Es besteht die Mdglichkeit schon
am Mittwoch, 16.09.2015 anzureisen (gegen einen Aufpreis von 25,00 €).
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Anreise: Do., 17.09.2015 ab 14 Uhr
Abreise: So., 20.09.2015 ab 13 Uhr
Ort: Familientagungshaus Sausedlitz

Dorfstr. 1, 04509 Lobnitz OT Sausedlitz
Fon: 0178/ 730 13 38

Anreise: Mit der Bahn bis Delitzsch, Abholung nach Absprache mit
Birgit (0176-97459440) maéglich

Verpflegung: Vegetarisch, Nahrungsunvertraglichkeiten bitte angeben

Teilnehmerinnenbeitrag: )
(Seminarkosten, Vollverpflegung und 3 Ubernachtungen im Mehrbettzimmer)
Lachesismitfrau 190,00 €

Lachesisférderin 209,00 €
Nicht-Lachesine 235,00 €
Anmeldebedingungen:

Es kdnnen maximal 20 Frauen teilnehmen. Eine rechtzeitige Anmeldung

ist empfehlenswert. Anmeldungen von Lachesis-Mitfrauen werden bis zum
Anmeldeschluss bevorzugt. Danach gilt das Eingangsdatum der Anmeldung.
Bei Abmeldungen bis 15.08.2015 entstehen Ausfallkosten in Héhe von

30 €. Bei spateren Abmeldungen fallen die vollen Kosten an, wenn der Platz
nicht neu belegt werden kann. Fallt die Veranstaltung aus Griinden hdherer
Gewalt oder Nichterreichen der Mindestteilnehmerinnenzahl aus, besteht
Anspruch auf Riickzahlung der Teilnehmerinnengebihr. Weitergehende
Anspriiche bestehen nicht.

Anmeldeschluss: 15.08.2015

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Fachgruppentreffen Phytotherapie 2015 an.
Ich moéchte im Zimmer Ubernachten mit ... e
Ich habe Nahrungsunvertraglichkeiten ...
— Der Betrag in HOhe von .......cccvvvvviinennns wird Gberwiesen.
Bankverbindung: GLS-Gemeinschaftsbank, Lachesis e.V., BIC GENODEM1GLS
IBAN DE 64 4306 0967 4014 4826 00
- Der Betrag in Hohe von ...........c..cveeen soll von u.a. Konto abgebucht werden
(die Abbuchung erfolgt zur Tagung, nur fir Lachesis-Mitfrauen maoglich)
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BIC e
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E-Mail e



