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Fachgruppentreffen Korperarbeit/Korpertherapie
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12.-14.09.2014
im Seminarhaus Rauenthal

Liebe Frauen,

unser diesjahriges Fachgruppentreffen findet zum Thema Augen statt.
Ein spannendes Thema mit vielfdltigen Schattierungen und Bezligen,
meinen wir.

Wir treffen uns am Freitag, dem 12.09.2014 ab 16.30 Uhr, kénnen
unsere aktuellen Wiinsche sammeln und dann gemeinsam die Feinab-
stimmung unseres Programms beschlieBen. Neben dem angekiindigten
Programm haben wir Zeit, um uns in offenen Gesprachsrunden aus-
zutauschen. Weitere Themen waren z.B. Augendiagnose, Bezug der
Augen zu anderen Organsystemen etc.

In den nahe gelegenen Kurstadten gibt es heilsame Bdader, die auf
Wunsch besucht werden kénnen.

Wir freuen uns auf Euch!

Monika und Lissy

Zielgruppe:

Solltest du auch kdrpertherapeutisch arbeiten und dich von den Fragen
und dem Thema angesprochen fihlen, dann wiirden wir uns freuen,
dich auf dem Fachgruppentreffen 2014 begriiBen zu kénnen.

Info und Anmeldung:
Monika Wagner, 0234 - 462 97 00
Lissy Schonauer-Schiitz, oeffentlichkeitsarbeit@lachesis.de

In unserer Gruppe sind zur Zeit Frauen mit folgenden Korpertherapien: Mas-
sage, Shiatsu, Osteopathie, FuBreflexzonenmassage, CranioSacrale Therapie,
Wirbelsaulentherapie nach Dorn, Lymphdrainage, Chiropraktik, BowenTherapie,
Somatic Experiencing, Integrale Leibarbeit, Body Mind Centering und Reiki. Wir
verstehen uns als Handarbeiterinnen, da wir in unserer taglichen Praxis Hand
anlegen - be-handeln.

Dieses Fachgruppentreffen wird nun bereits das 7. sein. Mit viel Freude und
Lebendigkeit fand auf den bisherigen Treffen ein fachlicher Austausch unter Kol-
leginnen statt; jede hat ihr Wissen eingebracht und konnte Anregungen mitneh-
men.

Neben den vielfaltigen kdrpertherapeutischen Ansatzen beschaftigen uns auch

immer wieder die Fragen:

- Welche Beziehung besteht zwischen Kdrper und Seele/Psyche?

- Wie kdnnen wir diesem speziellen Wechselspiel in unserer Arbeit Rechnung
tragen?

- Wo befindet sich der Ubergang von Kérperarbeit zu Psychotherapie?

- Wie gehen wir mit unseren erotischen Geflihlen in unserer Arbeit um oder de-
nen, die uns entgegen gebracht werden?

- Wie sieht die politisch-feministische Dimension unserer Korperarbeit aus oder
wie konnte diese aussehen?



Freitag:

Als Einstimmung auf unser Thema fuhrt uns Tamara Citovics in die faszinierende Welt des Sehens ein; einem
komplexen Zusammenspiel von Licht, Dunkelheit, beider Augen und dem Gehirn. Letztendlich ist beim Sehvor-
gang jedoch unser gesamter Korper beteiligt. Sehen ist also eine ganzkdrperliche Erfahrung.

Samstagvormittag:

Gabriele Sieberock fuhrt uns in die Kérperpsychotherapie ein: ,Frozen eyes" - Bioenergetische Arbeit mit dem
Augensegment im Kontext von Trauma und Konfliktlosung ist immer auch Beziehungsarbeit. Meditation, bioener-
getische Ubungen und ein Kurzreferat zeigen Méglichkeiten zur Energetisierung, Wiederbelebung und Integration
eingefrorener Augenblicke auf. Zur Ausweitung und gleichermaBen zur Erdung werden wir mit Ulrike Pricking

die Augenzonen im FuBreflexbereich erkunden. Wir werden lernen Symmetrien und Asymmetrien zu spuren und
dann erfahren und einiben, wie wir mit diesen Wahrnehmungen in der Praxis arbeiten kénnen.

Samstagnachmittag:

Marita Blauth leitet eine kleine, einfache Shiatsu-Gesichtsmassage an. Das ist wohltuend, regeneriert die Ge-
sichtsmuskeln und pflegt damit unseren Lebensausdruck - so, wie er ist. Isabella Schott bringt uns die AUGEN,
ihre Rolle fiir Kontakt und Kommunikation mit der Welt von Anfang an, naher. Welche Qualitat konnte entwickelt
werden, welche zustande kommen? Wie kann ein Impuls fur die Nachreifung aussehen? Es ist Raum fir kurze
Paarwahrnehmungs-Ubungen.

Sonntag:
Wir nehmen uns Zeit, um das Wochenende zu reflektieren, das nachste Treffen zu thematisieren und Gber even-
tuelle Angelegenheiten des Verbands zu sprechen. Die Abreise ist nach dem Mittagessen.

Anreise: Freitag 12.09.2014 ab 16 Uhr
Abreise: Sonntag 15.09.2014 ab 13 Uhr
Ort: Kultur- und Tagungshaus Rauenthal

Hauptstr. 6, 65345 Eltville-Rauenthal
www.kuta-rauenthal.de

Unterkunft: 1 x EZ, 4 x DZ, 3 x Mehrbettzimmer

Verpflegung: \Vegetarisch, Nahrungsunvertraglichkeiten bitte angeben

Teilnehmerinnenbeitrag: )
(Seminarkosten, Vollverpflegung und 2 Ubernachtungen im Mehrbettzim-
mer) Bettwasche und Handticher gg. Leihgeblhr 5,00 €

Lachesismitfrau 140,00 €
Lachesisférderin 150,00 €
Nicht-Lachesine 170,00 €
Anmeldebedingungen:

Es kénnen maximal 16 Frauen teilnehmen. Eine rechtzeitige Anmeldung ist emp-
fehlenswert. Anmeldungen von Lachesis-Mitfrauen werden bis zum Anmeldeschluss
bevorzugt. Danach gilt das Eingangsdatum der Anmeldung.

Bei Abmeldungen bis 15.08.2014 entstehen Ausfallkosten in Hohe von 30 €. Bei
spateren Abmeldungen fallen die vollen Kosten an, wenn der Platz nicht neu belegt
werden kann. Fallt die Veranstaltung aus Griinden hoherer Gewalt oder Nichterreichen
der Mindestteilnehmerinnenzahl aus, besteht Anspruch auf Riickzahlung der Teilneh-
Foto: Lissy Schonauer-Schiitz merinnengeblhr. Weitergehende Anspriiche bestehen nicht.

Anmeldeschluss: 15.08.2014

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Fachgruppentreffen Kérpertherapie 2014 an.
Ich méchte im Zimmer Ubernachten mit .....cocoiviiii
' LHCHESIS GV Ich habe Nahrungsunvertraglichkeiten ...
Berufsverband fir Heilpraktikerinnen  — Der Betrag in Héhe von ....................... wird Uberwiesen.
Bankverbindung: GLS-Gemeinschaftsbank, Lachesis e.V., BIC GENODEM1GLS
IBAN DE 64 4306 0967 4014 4826 00

TR
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