
LACHESIS e.V.
Berufsverband für Heilpraktikerinnen
Verein von Frauen zur Förderung der 
Naturheilkunde

LACHESIS e. V.

28.08.2013 bis 02.09.2013
Neusiedl am See                                        

in Österreich

Homöopathie-Fachgruppentreffen 

Thema  
Burn Out

Für weitere Informationen wende Dich an die 
LACHESIS-Geschäftsstelle:

Renate Lodtka
Forellensteig 4
14542 Werder/Havel
Tel: 033 27-66 84 80
www.lachesis.de 

Termin: 28.08.2013 bis 02.09.2013

Ort: Neusiedl am See (Fahrtzeit von Wien 
Hbf. ca. 40 Min, 10 Minuten zu Fuß 
zur Csarda). Wir haben dort 5 Dop-
pelzimmer in einer am Naturschutz-
gebiet gelegenen „Csarda“ gebucht  
(www.neusiedlercsarda.at), die uns 
bis zum 02.09.2013 zur Verfügung 
stehen. Die Fahrt nach Eisenstadt ist 
mit öffentlichem Verkehrsmittel in 
ca. 30 Minuten zu bewältigen und 
kostet 2,00 € plus evtl. Buskosten 
(www.vvnb.at)

Kosten: Die Kosten belaufen sich auf 
39,00 €/Tag inkl. Vollpension, plus 
Kostenpauschale von 20,00 €/Lache-
sis-Mitfrau (40,00 €/Nicht-Mitfrau) 
für das gesamte Treffen. Zelten wäre 
ebenfalls möglich – hier reduziert 
sich der Preis um 16,00 €/Übernach-
tung. Die Kosten für Hotel, Bus, Bahn 
sind von jeder Teilnehmerin direkt 
zu bezahlen.

Anmeldung, 
Infos und 

Zimmerkoor-
dination: 

Annette Kresse
Soonwaldstraße 13
55608 Schneppenbach
Tel: 06544-9917379,  
E-Mail: Annette.kresse@w4w.net
Anmeldeschluss:  30.06.2013

Wegbeschreibung und Infos

Konto: Lachesis e. V. 
Kto 4 014 482 600 
BLZ 430 609 67
GLS Gemeinschaftsbank 
Betreff: Fachgruppe Homöopathie

Die Fachgruppe Homöopathie bei Lachesis e.V.

Wir über uns: In den letzten Jahren war der 
Schwerpunkt in unserer Fachgruppe die Materia-
Medica-Forschung zu jeweils einer Arzneimittel-
gruppe. In Kleingruppen erarbeiteten wir Arznei-
mittelbilder, die in der Literatur entweder wenig 
beschrieben oder in der Praxis wenig bekannt sind. 
Dabei experimentierten wir mit unkonventionellen 
Formen der Forschung.

Unser diesjähriges Fachgruppentreffen werden 
wir auf Wunsch der anwesenden Homöopathinnen 
beim letzten Treffen in der Nähe von Eisenstadt/Ös-
terreich (Sitz der Fa. Remedia) stattfinden lassen und 
mit einer Besichtigung von Remedia verbinden. 

Solltest du homöopathisch arbeiten und Inte-
resse an Austausch und Vernetzung haben, dann 
würden wir uns freuen, dich auf unserem Fach-
gruppentreffen 2013 zu begrüßen!

Der Besuch bei Remedia (www.remedia.at)  ist 
für Donnerstag, den 29.08.2013 geplant. 

Wichtig: Da die Besichtigung im Labor von Re-
media nur für kleine Gruppen möglich ist (max. 
4 Frauen gleichzeitig), benötigen wir baldmög-
lichst eure verbindliche Anmeldung für Remedia, 
um die Besichtigung für alle planen zu können. 



Liebe Homöopathinnen!

Das Thema Burnout ist bekanntlich vielschichtig. 
Insbesondere weil die Homöopathie eine Individu-
almedizin ist, sollten wir bei diesem Thema auch die 
gesellschaftlichen Bedingungen bei unseren Be-
trachtungen nicht außer Acht lassen. Schon Hahne-
mann sprach von sog. Heilungshindernissen. 

Der Druck in der Arbeitswelt wird immer größer, 
wobei gleichzeitig der innere Druck, der eine Sinnsu-
che anstrebt, immer massiver wird. Inwieweit ist das 
Burnout-Syndrom gesellschaftlich bedingt?

Weitere Fragen, die wir im Austausch näher beleuch-
ten könnten, wären z.B. auch:
Brennt nur die aus, die viel arbeitet?
Gibt es Burnout auch bei Arbeitslosen?

Wer viel schafft, brennt sicher aus? Eigentlich ist es 
doch die Schaffenskraft, die beflügelt, was zu einer 
Vermehrung der Energie führt. Entsteht Burnout in 
dem Moment, in dem die Energie, die ich aufwende, 
in die Leere läuft? Inwieweit hat das mit einer ent-
fremdenden Gesellschaftsstruktur zu tun? 

Ist Burnout nicht eigentlich das Synonym für: 
Egal wie viel ich schaffe, es bewegt sich nichts? Also 
eigentlich eher ein Ausdruck von Resignation und 
nicht von Überarbeitung?

Hahnemann hat in seinem Organon der Heilkunst 
§ 9 wunderbar beschrieben, was Gesundheit aus-
macht: „Im gesunden Zustande des Menschen waltet 
die geistartige, als Dynamis den materiellen Körper 
belebende Lebenskraft unumschränkt und hält alle 
seine Teile in bewundernswürdig harmonischem 
Lebensgange in Gefühlen und Tätigkeiten, sodass 
unser innewohnende vernünftige Geist sich dieses 
lebendigen, gesunden Werkzeugs frei zu dem höhe-
ren Zwecke unseres Daseins bedienen kann.“

In diesem Sinne wollen wir unsere inhaltliche 
Arbeit auf zwei Füße stellen und dabei nicht den 
gesellschaftlichen Zusammenhang vergessen:

1. �Fälle aus der Praxis – unterschiedliche Wege zum 
heilenden Arzneimittel. Wir setzen den Dialog 
über die Methoden von z.B. Sankaran – Scholten 
– klassisch – eigene – am Fallbeispiel fort: Ist die 
Synthese möglich? D.h. ist das Kernthema des 
Fallbeispiels heraus gearbeitet, welche Arznei-
mittel zeigen sich, wenn wir die verschiedenen 
Herangehensweisen anwenden?

2. �Arzneimittel – Arzneimittelstudium mit der Kern-
frage: Durch welche gelebten Muster und durch 
welche Auslöser geraten ausgewählte „Arznei-
mittel“ ins Burn-Out. 

Arzneimittelwünsche zwecks Koordination bitte an 
Annette.kresse@w4w.net

O �Ich reise mit der Bahn an 

O �Ich reise mit dem Auto an und 
kann ___  Frauen mitnehmen.

O �Ich nehme am FG-Treffen 
und an der Besichtigung von 
Remedia teil und reise am 
Mittwoch den 28.08.2013 an.

O �Ich nehme am FG-Treffen 
und an der Besichtigung von 
Remedia teil und reise am 
Donnerstag 29.08.2013 in 
Eisenstadt an.

O �Ich nehme nur am FG-Treffen 
teil und reise am 29.08.2013 an.

O �Ich reise am Sonntag, den 
01.09.2013 ab.

O �Ich bleibe bis Montag, den 
02.09.2013 und lasse das 
Treffen mit einem entspannten 
„See-tag“ mit euch ausklingen. 

Ich möchte ein Zimmer mit: 
__________________________

Mit der Anmeldung wird die 
Kursgebühr fällig.

O �Den Betrag von 20,00 (40,00)€  
habe ich auf das Konto von 
Lachesis überwiesen.

Lachesis e.V.
Kto 4 014 482 600
BLZ 430 609 67
GLS Gemeinschaftsbank

O �der Betrag soll von meinem 
Konto abgebucht werden:

Kto-Nr. _____________________

BLZ ________________________

Bank _______________________
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Name
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A
nnette Kresse
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