
Sollte diese Mail nicht richtig dargestellt werden, besuchen Sie bitte hier die Webversion .

Liebe Frauen!
Hier ist der Lachesis-Newsletter Nr. 03-2016!

Diesmal mit Verspätung, denn wir sind intensiv mit der Pressearbeit für
unseren Kongress beschäftigt:

Mit dem Kongress feiern wir auch das 30-jährige Bestehen von Lachesis e.V!

Gestern wie heute ist es uns ein Bestreben, das Thema Frauengesundheit und
Selbstbestimmung immer wieder in die politische Debatte einzubringen. Unser
Ziel ist es, einen regen Austausch zu erreichen und das Wissen von
„Expertinnen“ aus Naturheilkunde, Medizin, Beratung, Pädagogik, Wissenschaft
und Politik mit den Erfahrungen der Betroffenen und der Organisatorinnen von
Selbsthilfegruppen zu vernetzen.

Wir freuen uns über jede Teilnehmerin! 

Hier geht es zum Programm

Hier zur direkten Anmeldung

Aktuelles zum Berufsstand

Zum Thema „Patientenschutz und Reformbedürftigkeit des Heilpraktikerrechts
in Deutschland“ gab es eine kleine Anfrage BT-Drs. 18/956 an den Bundestag.

Hier die Anfrage und die Antwort der Bundesregierung

Praxistipps
Hygieneplan für 
HeilpraktikerInnen-Praxen
In Verbandsübergreifender Zusammenarbeit
wurde der frühere Hygieneplan von Monika
Gerhardus/UDH von unserer Mitfrau Else

http://www.newsletter-webversion.de/testmail/
http://www.frauengesundheits-kongress2017.de/
http://www.frauengesundheits-kongress2017.de/das-programm/
http://www.frauengesundheits-kongress2017.de/tickets/
http://docs.dpaq.de/11337-ka_hilpraktiker.pdf


Schnakenberg völlig überarbeitet und
aktualisiert. Mit dieser .doc-Vorlage kann
jede Mitfrau auf der Basis ihrer Risikoanalyse
(S.5)  ihren Praxisspezifischen Hygieneplan
erstellen. 

Mehr Informationen hier 

Der Hygieneplan ist im Mitfrauenbereich
abrufbar.

Freiwillige Versicherung bei der BGW 
Viele freiberuflich Tätige vernachlässigen die eigene Absicherung – häufig aus
Unkenntnis. Das kann im Ernstfall zu Verdienstausfällen, bei
Erwerbsunfähigkeit sogar zur Aufgabe der Praxis führen.

Selbstständige, die ärztlich, zahnärztlich, tierärztlich, in Apotheken oder als
Heilpraktiker oder Heilpraktikerin tätig sind und andere unterliegen nicht der
gesetzlichen Versicherungspflicht, können sich aber freiwillig umfassend gegen
die Folgen von Arbeits- und Wegeunfällen sowie von Berufskrankheiten bei der
BGW versichern (Unternehmerinnen- und Unternehmerversicherung).

Mehr Informationen hier 

Berufspolitische Aktivitäten von Lachesis

Treffen der Verbände & 
Fachgesellschaften 
Das Treffen der Verbände &
Fachgesellschaften fand am 14. September
2016 statt.
Aikija Stapel und Lissy Schonauer-Schütz
haben teilgenommen. 
Die nächsten Treffen finden am 22.03. und
13.09.2017 statt.

Der Bericht ist im Mitfrauenbereich abrufbar.

Nationales Netzwerk Frauen und Gesundheit
Das letzte Treffen des Netzwerks fand am 2. September 2016 in Hannover
statt.
Für Lachesis hat Renate Lodtka an diesem Treffen teilgenommen (siehe unten).
Das nächste Treffen wird voraussichtlich am 13. Januar 2017  in Hannover
stattfinden.

Frauenpolitik
AKF
www.akf-info.de 

23. AKF-Tagung 
am 05.-06. November 2016 in Essen: 
„Herkunft – Ankunft – Zukunft – Neue
Herausforderungen für Frauen und
Gesundheit“ 

Tagungsprogramm und Anmeldung hier

Neues aus dem nationalen Netzwerk Frauen und Gesundheit
www.nationales-netzwerk-frauengesundheit.de

Am 2. September trafen sich die Organisationen vom Nationalen Netzwerk

http://lachesis.de/news/newsletter-10-16/newsletter_10-16-Hygieneupdate_Lachesis.pdf
https://www.bgw-online.de/DE/Leistungen-Beitrag/Versicherung/Freiwillige-Versicherung/Freiwillige-Versicherung_node.html?utm_campaign=newsletter_2016-06-22_15:56:42
http://www.akf-info.de
http://tinyurl.com/AKF2016
http://www.nationales-netzwerk-frauengesundheit.de
http://lachesis.de/news/newsletter-6-16/Selbstdarstellung_NNW_Frauengesundheit.pdf


Frauengesundheit in Hannover. Es hat einen Brief an den Gesundheitsminister
Gröhe gegeben, in dem ein neuer Mädchen- und Frauengesundheitsbericht
gefordert wird und ein Anschreiben an die DGGG zur Problematik der 3. und 4.
Generation der Verhütungspille. Die Antwort ist da – ist aber wenig hilfreich, da
unsere Kritik mit „die Ärzte wissen schon, was sie tun“ abgetan wurde. Hierzu
siehe u.g. Artikel.

Weitere Themen waren:
•    HPV-Test statt PAP-Abstrich – die Eckpunkte dazu sind von GBA
beschlossen.  
     Kommentar von Eva Schindele hier
•    Entwicklung bei den Bluttests zur Pränatal-Diagnostik. Der gemeinsame 
     Bundessausschuss (GBA) hat die Einleitung eines
Methodenbewertungsverfahrens 
     für die nicht-invasive Pränataldiagnostik (NIPD) beschlossen.
•    Schwangerschaftsabbruch – ein erkämpftes Recht, das zunehmend bedroht
ist. 
     Nach  Abfrage des AKF gibt es ein Versorgungsdefizit. Frauen haben lange 
     Wartezeiten und Anfahrtszeiten bis zu 100 km.
     Vielen GynäkologInnen fehlt die Erfahrung, es wurde diskutiert, ob es
möglich ist, 
     Einfluss auf die Ausbildungsrichtlinien der GynäkologInnen zu nehmen.

Am 3. November lädt das BMG (Bundesgesundheitsministerium) wieder zum
Fachgespräch Frauengesundheit ein.

Auf der Webseite des Nationalen Netzwerkes werden in der Terminübersicht
Tagungen, Fortbildungen und Kongresse der Mitgliedsorganisationen
aufgeführt.
In Kürze wird es zum Schwerpunktthema gesundheitliche Versorgung
geflüchteter Frauen eine Material- und Linksammlung geben.

Fachforum
Pflanzenheilkunde
von Ute Rahel-Baer
Die quicklebendige Quitsche
Augen, Haut und Leber heilende
Vogelbeeren – Salbenrezept und leckere
Hexenbutter
Hier weiterlesen

Ayurveda 
von Eva Maack
Die dunkle Jahreszeit beginnt – eine Betrachtung des Herbstes aus
ayurvedischer Sicht
Hier weiterlesen

Tipps

Buch-Rezensionen
von Heike Brunner, HP und Redakteurin der LACHESIS-Fachzeitschrift 
Kontakt: redaktion@lachesis.de

Patricia le Roux (1958-2011)

Die folgenden Rezensionen sind den Werken der französischen Homöopathin
und Kinderärztin Patricia Le Roux gewidmet. Le Roux verstarb vor nunmehr
fünf Jahren an den Folgen eines tragischen Unfalls und hinterließ, neben einer
Familie mit vier Kindern, einen wahren Schatz an homöopathischen
Fachbüchern, die insbesondere vom Narayana Verlag auf Deutsch
veröffentlicht wurden. 
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Die Homöopathie der Säuren
Die wichtigsten 27 Säuremittel bei Kindern

Narayana Verlag
2007(1), 2014(2), 208 S., geb., 
ISBN 978-3-95582-054-1, € 35,- vergriffen
z.Zt. solange vorrätig als Restposten zu € 19,-

Zur Rezension der 4 Bücher

Schmetterlinge in der Homöopathie

Narayana Verlag
2009(1), 2012(2), 152 S., geb., 
ISBN 978-3-939931-99-7, € 28,-

Zur Rezension der 4 Bücher

Homöo-Kids
60 homöopathische Typenbilder bei Kindern

Narayana Verlag
2011(1), 2012(2), 256 S., geb., 
ISBN 978-3-941706-39-2, € 34,-

Zur Rezension der 4 Bücher

Radioaktive Substanzen in der Homöopathie 
Uran, Plutonium und andere Actinide der Uranserie 

Narayana Verlag
2012(1) , 2013(2), 160 S., geb., 
ISBN 978-3-941706-63-7, € 34,- 

Zur Rezension der 4 Bücher

Clio Sonderaktion
Nr. 78 -Chronische Erkrankungen auf dem
Prüfstand - was Frauen tun können

Nr. 79 - Frauen - Körper - Politik

Nr. 80 - 40 plus, Neue Lebensphase - neue
gesundheitliche Herausforderungen

Alle 3 Zeitschriften zusammen zum Preis von 
10 € (plus 1,30 € Versand) 

Bestellungen unter 030-213 95 97, per E-Mail
info@ffgz.de oder hier direkt bestellen!

Die Sonderaktion ist begrenzt bis
einschließlich 09.10.2016
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Die CLIO 83 – „Rund um die Vagina“ 
erscheint im November

Interessante Veranstaltungen und Veröffentlichungen

Bericht zur bundesweiten
Frauentagung  „Forever Young“ im
August 2016 
Von Anja Kraus, HP / Redakteurin der
LACHESIS

Fraueninitiative 04 - Initiative für würdevolles
Leben von Frauen bei Krankheit und im Alter
www.fraueninitiative04.de

Hier weiterlesen

30 Jahre Heilende Kräfte im Tanz® - in Kunst, Pädagogik und
Therapie®

30 Jahre Heilende Kräfte im Tanz – ein Jubiläum, das die Institutsleiterin Elke
Wagner zum Anlass nahm, am zweiten Augustwochenende unter dem Motto
„Was uns bewegt“ ein großes Fest in der Tanzheimat in Inzmühlen zu
organisieren, zu dem Frauen aus ganz Deutschland, aber auch Österreich,
Luxemburg und der Schweiz anreisten. Nach dem Stehempfang, in dem der
geladene Handeloher Bürgermeister in seiner Ansprache seine Glückwünsche
übermittelte, folgte ein buntes Programm aus Performances, Körperarbeit,
Filmen und Tänzen. Das Dancing Dialogue Collective von Gabriele Fischer, der
Begründerin der Methode HKiT®, performte unter freiem Himmel in
farbenfrohen, aufwändig selbstgebauten Masken und Kostümen: die
„Erdmutter“, die „Himalayabesteigung - Dünne Luft“ und die „Prozession der
buntbemalten Geranienkästen“ gaben sich ein einstündiges tänzerisches
Stelldichein, das mit heftigem Applaus bedacht wurde. Doch wurde nicht nur
gefeiert. Bereits zwei Tage zuvor waren auf dem diesjährigen Forum HKiT® die
drei- und fünfjährigen Abschlussarbeiten vorgestellt worden, wie auch die mit
großem Interesse erwartete Wirksamkeitsstudie HKiT®, in der die Wirksamkeit
der Methode nachgewiesen werden konnte. Sonntags dann tagte zum zweiten
Male der Berufsverband DHKiT®. (sar)

"Vor Risiken und Nebenwirkungen bei Betreten der Praxis
wird gewarnt"
Über die unseriösen Methoden mancher Gynäkologen

Ein sehr interessanter Artikel mit o.g. Überschrift ist auf der Seite des
Diametric Verlag erschienen.

Pressemitteilung zur Hormontherapie vom FFGZ Berlin

Die Wechseljahre: Gynäkologische Fachgesellschaften setzen auf gezielte
Desinformation, um die Hormontherapie wieder zu etablieren

Hier geht es zur Pressemitteilung

Veröffentlichung vom netzwerk frauengesundheit zur
Hormonspirale

Hormonspirale: mangelnde Aufklärung und viele Nebenwirkungen

Mehr Informationen hier  und  hier

mailto:redaktion@lachesis.de
http://lachesis.de/images/downl/Rezensionen/Lachesis_NL_04_15_Rezension_Zen_Frauen_Schirson_Grace.pdf
http://www.fraueninitiative04.de
http://lachesis.de/news/newsletter-10-16/newsletter_10-16_Frauenini-04.pdf
http://www.diametric-verlag.de/Medizin/beitraegemedizin.html#anchor_methoden
https://www.ffgz.de/?id=108
http://www.netzwerk-frauengesundheit.com/hormonspirale-mangelnde-aufklaerung-und-viele-nebenwirkungen/
http://www.risiko-hormonspirale.de/


Petition: Beipackzettel der Hormonspirale vervollständigen

Hier geht es direkt zur Petition

Lachesis-Fachfortbildungen 2016 - 2018 
Informationen bei der Geschäftsstelle:
info@lachesis.de oder unter www.lachesis.de

28.-30.10.2016: 
Fachgruppentreffen Körperarbeit:
„Nase“
Ort: Rauenthal bei Wiesbaden, 
www.kuta-rauenthal.de   

Hier gehts zum Flyer

Zum Anmeldeformular

Region Nord
Informationen: Silke Willers, 
nord@lachesis.de
 
Termine bitte erfragen

Region Ost
Informationen: Susanne Heller, 
ost@lachesis.de

10.12.2016: 
Berlinerinnen-Suppenküche
Austausch + Wintersuppe, ab 11 h im Heilehaus
Hier gehts zum Flyer

Region Süd 
Informationen: Julia Eusemann, 
sued@lachesis.de

12.-13.11.2016: Fachfortbildung Dunkelfelddiagnose
Ort: Stuttgart, Referentin: Suse Heller, HP
Hier gehts zum Flyer

10.12.2016: Regionalgruppentreffen Süd
Spannende Fakten und interessante Übungen zu Fußgesundheit
Ort: Lörrach, Referentin: Anne Gerspacher, HP, Podologin

Region West
Informationen: Beatrixe Haußmann, 
west@lachesis.de
 
26.11.2016: 
Regionalgruppentreffen West

Vorschau 2017
10.-12.02.2017: 
LACHESIS.FRAUEN.GESUNDHEITKONGRESS 2017
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WO LEBEN STÖRT - FRAUENGESUNDHEIT SELBST.UND.BESTIMMT? 
Ort: Bielefeld, www.frauengesundheits-kongress2017.de

18.-21.05.2017: 
Fachgruppentreffen Phytotherapie
Auf dem Vulkan - Pflanzenerkundung auf dem größten Basaltmassiv
Mitteleuropas
Ort: Vogelsberg
Hier gehts zum Flyer
Zum Anmeldeformular

23.-25.06.2017: 56. Verbandstagung 
Erfahrungs-Austauschtreffen mit MV
Ort: Rommerz bei Fulda

06.- 09.07.2017: Fachgruppentreffen Homöopathie
Ort: Rauenthal bei Wiesbaden, Milchschäferei

28.-30.07.2017: Fachgruppentreffen Psychotherapie: „Depression“
Ort: Rauenthal bei Wiesbaden, www.kuta-rauenthal.de    

Vorschau 2018
10.-13.05.2018: 
57. Verbandstagung 
Transgenerationale Traumaweitergabe, Epigenetik

Kooperationsveranstaltungen
Veranstaltungen unserer Kooperationspartnerinnen

Nina Seifert
Ort: Hamburg
Infos: www.heilpraxis-seifert.de
oder 040-41350798

Ohrakupunktur - Wochenendseminar
25.-26.11.2016 + 09.-10.12.2016, 
(4 Tage: Fr + Sa)

Doris Braune und Team
Bellis-Frauenschule für Homöopathie und Naturheilkunde 
Ort: Stuttgart, Infos: www.bellis-frauenschule.de
oder 0711-5051423
 
22.-23.10.16:  
Natürliche Hormontherapie: Bei welchen Beschwerdebildern können
bio-identische Hormone hilfreich sein? 
Julia Eusemann

11.11.16: 
Bellis - Tag der offenen Tür: 
Kleine Überraschungsvorträge und Informationen über die Bellis-Frauenschule 

19.11.16 
Homöopathie Grundkurs III 
(Folgetermin: 26.11. und 2 Termine in 2017)
Bellis-Team

03.-04.12.16: 
TCM für Einsteigerinnen
Petra Lehn

03.12.16.: 
Luna Yoga Praxistag

http://www.frauengesundheits-kongress2017.de
http://lachesis.de/images/downl/semin/2017/FG_Phytotherapie_2017.pdf
http://lachesis.de/index.php/anmeldung-fg
http://www.kuta-rauenthal.de
http://www.heilpraxis-seifert.de
http://www.bellis-frauenschule.de


traumasensibel und für Hochsensible
Ute Trautmann-Brenner

11.-12.12.16: 
Beyo©-BeckenbodenYoga 
ein natürlicher Weg zur Behandlung von Unterleibsproblemen
Bali Schreiber

Heike Brunner
Naturheilpraxis CHIsalon
Ort: Berlin, Infos: www.chisalon.de

01.-04.12.2016: 
Kinesiologie Intensiv Grundkurs

17.12.2016:
Aura-und Energieschutzworkshop

14.01.2017: 
Kinesiologie Erweiterung: Allergie-Balancen, nur mit Grundkurs    

04.03.2017: 
Ohrakupunktur Einführung 

01.04.2017: 
Kinderheilkunde in der TCM

29.04 2017: 
5 Elemente-Kochkurs

Sian Petra Lang
Sian Heilraum
Ort: Berlin und Umgebung, Infos: www.sian-heilraum.net

26.-27.11.2016: 
Schamanisches Reisen für sich selbst und andere

01.-02.04.2017: 
Einführung in die schamanische Hands-On-Arbeit

23.-25.06.2017: 
Natur-Wochenende Schorfheide: Overnight Ceremony

25.-27.08.2017: 
Abschluss des ersten Jahres: Reise/Heilarbeit

30.09.-01.10.2017: 
Medizin und Ritualarbeit

25 -26.11.2017:
Cord-Cutting: energetische Trennung von ungesunden Verbindungen

17.-18.03.2018: 
Spirit Retrieval: schamanische Trauma-Arbeit

22.-24.06.2018: 
Naturwochenende Schorfheide: Medicinewalk

24.-26.08.2018: 
Abschluss: Sessionarbeit und Abschlussritual

Ulrike Rebstock und Renate Maia Pfrombeck
Ort: Stuttgart, Infos: www.naturheilpraxis-alchemilla.de
und www.naturheilkunde-rebstock.de

Grundlagen der Heilpflanzenkunde
Freitags von 16.00 bis 21.00 Uhr 

18.11.2016: 

http://www.chisalon.de
http://www.sian-heilraum.net/
http://www.chisalon.de
http://www.naturheilpraxis-alchemilla.de
http://www.naturheilkunde-rebstock.de
http://www.naturheilkunde-rebstock.de


Harnwege und vaginale Entzündungen 

02.12.2016: 
Bewegungsapparat

Heilpflanzenkunde im Jahreskreis
Freitags von 16.00 bis 21.00 Uhr 

27.01.2017: 
Die Kunst des Destillierens - Alchemie in der Heilpflanzenkunde

24.03.2017: 
Gemmotherapie - Heilkraft der Knospen

23.06.2017. 
Blütenessenzen und Medizin selbst herstellen

10.11.2017: 
Wurzeln und ihre Verarbeitung

01.12.2017: 
Räucherpflanzen

Grundlagen der Heilpflanzenkunde 
Kräuterausbildung nach Organsystemen und Wohlfühlen
an der Ostsee in 24369 Waabs, direkt am Meer

09.-16.09.2017: Intensiv Woche

Bärbel Rockstroh
Vitarium - Praxis für 360° Coaching

Ort: 79244 Münstertal
Infos:  Infos: www.vitarium-rockstroh.de

02.-03.12.2016: Kinesiologie für die medizinische Praxis
(1. Modul von drei 2-tägigen Modulen, weitere Termine werden abgesprochen)

Bali Schreiber
BeYo - BeckenbodenYoga©
Ort: Nürnberg, Infos: www.bali-schreiber.de

29.10.-02.11.2016: 
Beyo©-BeckenbodenYoga - Weiterbildung zur Kursleiterin mit
Zertifikat 

Ute-Rahel Baer
Fahrende Wildkräuterschule, Ausbildung zur Kräuterfrau
Ort: Edertal-Anraff, 
Infos: www.fahrende-wildkraeuterschule.de              
oder 05621-9630144

Aktuelle Termine bitte erfragen

Um aktuell zu bleiben, wünschen wir uns immer wieder Tipps zu interessanten
Themen. 
Das Newsletter-Team ist jederzeit offen für Anregungen und Artikel. Und neue
Autorinnen!

Bitte direkten Kontakt über oeffentlichkeitsarbeit@lachesis.de aufnehmen.

Der nächste Newsletter erscheint im Januar 2017.

http://www.vitarium-rockstroh.de
http://www.bali-schreiber.de
http://www.fahrende-wildkraeuterschule.de
http://www.chisalon.de
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Eine gute Zeit wünscht euch das Newsletter-Team von Lachesis!

Ist die Zustellung des Newsletters nicht gewünscht, dann kurze Rückmeldung
an 
info@lachesis.de

Lachesis im Netz:
www.lachesis.de

www.facebook.lachesis.de
www.googleplus.lachesis.de

www.xing.lachesis.de

Lachesis-Kongress 2017
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