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49. LACHESIS 
Verbandstreffen

Liebe Frauen,

Erinnerung ist sowohl gesells�aftli� als au� für die 
individuelle Biographie von zentraler Bedeutung. 
Räume der Erinnerung und Heilung finden 
si� im mens�li�en Körper wie au� in 
der Natur bei Pflanzenwesen und Orten. 
Wir laden ein, si� diesem spannen-
den Thema auf der LACHESIS-
Sommertagung 2011 zu nähern.

Die Tagung bes�äftigt si� 
damit, wie Kraftplätze, 
Pflanzen und Therapieme-
thoden S�lüssel zu diesen 
Räumen sein können. So 
können si� neue Mögli�-
keiten eröffnen, Klient/ 
innen umfassender auf 
ihrem Heilungsweg zu 
begleiten und zu unter-
stützen. 

A�tsames Betreten von 
Erinnerungsräumen bietet 
viele Mögli�keiten zur 
Heilung: Indem mutig Verbin-
dungen ges�affen werden und 
Gedä�tnis mit Körpererinnerung 
verwoben wird, ers�ließen si� große 
Kraftquellen. 
Es ist mögli�, zum eigenen Lebensrhythmus 
und zu mehr Lebensfreude zu finden, das eigene 
Potential kann besser gelebt werden.

Kraftplätze in der Umgebung des Tagungsortes bieten 
zudem eine gute Mögli�keit, si� mit eigenen und kollek-
tiven Erinnerungsräumen zu verbinden, sowie dem 
Resonanzfeld der Ahn/innen zu öffnen.

Wir freuen uns auf Eu�, auf dieses Thema und diesen 
besonderen Ort. 

Karin Tegeler, Annette Rie�ers-Wolff
Petra Fis�er, Annika Bührmann

Unser Ort 

Das Tagungszentrum Helfensteine liegt in Zierenberg 
nahe Kassel, direkt auf dem Dörnberg.
Inmitten des Naturparks Habi�tswald gab es 
s�on vor mehr als 3ooo Jahren keltis�e 
und später germanis�e Siedlungen.
In unmittelbarer Nähe finden si� die 
Helfensteine (ein keltis�er Kraft-
ort) und der Hohlestein, ein alter 
Kraftplatz, in dessen auf dem 
Felsplateau angelegter Wanne 
si� mehrere Leylines / Ener-
gielinien kreuzen. Die Fels-
formation Wi�telkir�e, 
das Heileba�tal und ein 
Or�ideenpfad befinden 
si� in der Umgebung.

Das Tagungszentrum um-
gibt ein weitläufiger Park 
mit altem Baumbestand. 
Alle Tagungsräume haben 
direkten Zugang zum Park. 
Eine Feuerstelle animiert 
zum Lagerfeuer. Zelten ist auf 
dem 5o ooo qm großen Gelände 
ein Genuss.

Die Kü�e stellt si� na� Bedarf und 
Voranmeldung auf gluten- und laktose-
freier Kost sowie au� auf andere Nahrungs-
mittelunverträgli�keiten ein.

Zur Anreise mit öffentli�en Verkehrsmitteln gibt es einen 
Nahverkehrszug von Kassel na� Zierenberg, von dort aus 
fährt ein Bus zum Tagungszentrum, bei Bedarf könnt Ihr 
ein Anrufsammeltaxi bestellen.

Tagungsadresse:

Zentrum Helfensteine
Auf dem Dörnberg 13 
34289 Zierenberg
www.helfensteine.de
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D o n n e r s t a g  2 6 . 0 5 . 2 0 1 1

13:00   Ankunft, Heimisch werden, 
 Begrüssungskaffee

15:00   Begrüssung und Eröffnung der    
 Mitfrauenversammlung

18:30    Abendessen

F r e i t a g  2 7 . 0 5 . 2 0 1 1

8:00-9:45 Frühstü�

10:00-13:00 Mitfrauenversammlung

13:00-14:00 Mittagessen

14:30-15:00 Tagungsbeginn & Eröffnungsritual
 Ältestenrad

15:00-15:30 Vortrag
Helfensteine und Dörnberg
Natur, Geologie und Ges�i�te eines  
Kraftortes
Birgit Wehnert, HP, Praxis für Shiatsu und  
Tanzheilpädagogik, Lernende auf dem s�ama-
nis�en Medizinpfad

15:30-16:00 Kaffeepause

16:00-18:30 Exkursion/Workshop 
Die Helfensteine – Kraftort der Erinnerung 
und Heilung 
Wie finden wir Zugang zu einem Ort der Kraft 
und seinem heilsamen Potential? Erfahrung mit 
s�amanis�en und rituellen Elementen. 
Bitte Trommel/Rassel mitbringen.
Birgit Wehnert, HP

16:00-18:30 Workshop
Tore zu Erinnerungsräumen
bietet die (T)CM für Behandlerinnen und Patien-
tinnen viele: die Namen der Punkte, die Wunder-
meridiane, Meditation. Eine Entde�ungsreise.
Petra Lehn, HP, Praxis für �inesis�e 
Medizin und Naturheilkunde

S a m s t a g  2 8 . 0 5 . 2 0 1 1

7:30-8:00 Herz Chi Gong
Carmen S�arf, HP

8:00-9:45 Frühstü�

10:00-13:00 Workshops 1-3
Workshop 1
Die Empfindung - roter Faden für das 
ähnli�ste homöopathis�e Arzneimittel
Grundlage unserer Arzneimittelwahl sind die 
Lebensges�i�te der Patientin, ihre Erlebnisse, 
Erinnerungen, Traumen und Empfindungen. I� 
mö�te Eu� diesen roten Faden anhand einiger 
Fallbeispiele vorstellen.
Doris Braune, HP, Bellis-Frauens�ule 
für Homöopathie
Workshop 2
Der Körper erinnert si�
- an S�önes und Ers�re�endes – an erlernte
Bewegungs- und Verhaltensmuster. Hier werden
wir daran arbeiten, einen respektvollen Umgang
mit den beiderseitigen Körpersignalen zu üben.
Regine Land, HP, Praxis für Psy�otherapie
Workshop 3
„AhnInnen-Verbindungen“
In einer Rituellen Körperhaltung® öffnen wir im 
veränderten Wa�bewusstseinzustand unsere 
Wahrnehmung für das Resonanzfeld unserer 
AhnInnen.
Bitte eine Rassel mitbringen.
Silke Wonneberger, HP, Soz-Päd

13:00-14:00  Mittagessen

15:00-18:00 Workshops 4-6
Workshop 4
Berühre Spica und kehre zur Erde zurü� 
Jede Pflanze erinnert, jede Pflanze trägt Erinnerungen. 
Jede Pflanze ist Gedä�tnis. In Verbindung mit den 
Ahninnen erinnere i�, werde i� erinnert. Mein 
Körper eine S�atzkiste. 
Gertrude Ernst-Werne�e, HP, Mitfrau im 
Ältestenrad

Workshop 5
Heilende Räume – Räume heilen
Ein praxisorientierter Workshop, mit Salbei, 
Tabakbündeln, den 4 Elementen, Worten, 
Liedern und vielem mehr.
Bixi Ortrud Erhardt, HPP, Certified Shamanic 
Practioner®
Workshop 6
Kraftquelle Inneres Kind
Wir öffnen die Herzenstür für das innere Kind 
und betreten Körperräume stärkender Erinne-
rungen. Dur� A�tsamkeit ers�ließen wir diese 
heilenden Kraftquellen. 
Saheta S. Weik, HP, Hakomi-Therapeutin, 
Autorin

18:30-19:30 Abendessen

19:30  Beginn der Fachgruppentreffen

21:30  LACHESIS tanzt
mit DJane Petra

S o n n t a g  2 9 . 0 5 . 2 0 1 1

7:30-8:00 Herz Chi Gong
Carmen S�arf, HP

8:00-9:45 Frühstü�

10:00-12:00 Vortrag
Mutter Erde und wir
- ein Liebesverhältnis? Oder ein Alptraum? 
Oder ...? Ein Vortrag mit wenig Antworten und 
vielen Fragen.
Bixi Ortrud Erhardt, HPP, CSP®

12:00-13:00 Ausklang und Abschlussritual

13:00-14:00 Mittagessen

Veranstalterin: Lachesis e.V., Berufsverband für Heilpraktikerinnen, Ges�äftsstelle: Forellensteig 4, 14542 Werder/Havel, Tel. 03327-668480, Fax 03327-668490, e-mail: info@la�esis.de


