
 
Pflanzenbegegnungen im Zauber der Berge 
Phytotherapie Fachgruppen Treffen 
 
 
Umgeben von Berggipfel und inmitten der 
Alpenwiesen, fernab von Komfort und 
Zivilisation, spüren und erleben wir die 
Verbundenheit mit der Natur selbst.  
Dem Himmel so nah, und doch ganz auf der 
Erde. Was hier wächst widersteht dem langen 
Winter, entwickelt mächtige Kräfte, ist zäh, 
widerstandsfähig und manchmal fast 
unscheinbar.  
In den Bergen können wir u.a. auftanken, 
interessante Naturbegegnungen erleben, uns 
einlassen auf das wesentliche und diese 
Pflanzenkräfte nützen. 
Das Treffen lädt jede Pflanzenbegeisterte und 
Pflanzeninteressierte ein, einzutauchen in eine 
andere Welt und ihr eigenes Wissen oder ihre 
Ideen weiterzugeben. Auf kleineren und 
größeren Wanderungen erkunden wir die 
Pflanzenwelt, ob alleine, in kleineren oder 
größeren Gruppen.  
Der gemeinsame Erfahrungsaustausch von 
Wahrnehmungen und Beobachtungen vertieft 
unsere eigenen Pflanzenbegegnungen. Eine 
bereichernde Begeisterung für alle Sinne.  
In der Pflanzenwerkstatt können bei Bedarf, die 
Pflanzen verarbeitet werden – ob als Verreibung, 
Destillat, Blütenwasser, Tinktur oder ähnliches, 
um weitere Erkenntnisse über den Pflanzengeist 
zu erfahren.  
 
 
 
 
 
 

 
Ort: 
Medergenfluh Hütte, in den Schweizer  Bergen, 
nähe Arosa/Chur 
 
Anreise: 
Genaue Wegbeschreibung erfolgt bei der 
Anmeldung. 
Die abseits gelegene Hütte kann nur zu Fuß 
erreicht werden. 
 
Zielgruppe: 
Das Phythotherapietreffen ist für alle 
pflanzenbegeisterte Frauen offen.  
 
→ begrenzte Teilnehmerinnenzahl 
 
Termin:  
Do 10.Juli 2008 ; 17:00 Uhr bis 
So  13.Juli 2008 nach dem Mittagessen 
Anreise als Selbstversorgerin auch schon ab  
9.07.08  (oder früher) möglich, zzgl. 20.- €  
 
Kosten: 
Lachesis-Mitfrauen: 160,- € 
Nicht-Mitfrauen:      190,- € 
Inklusive Übernachtung und Vollverpflegung 
 
Veranstalterin 
Arbeitsgruppe Phytotherapie des 
Berufsverband für Heilpraktikerinnen 
LACHESIS e.V.  
Forellensteig 4 
14542 Werder / Havel 
 
  
Information und Anmeldung bei 
Sabine Ehrenfeld Tel.: 07393-954690 
Maia-Renate Pfrombeck; 07141-2984240 
Email: sued-west@lachesis.de 

Anmeldung 
 
Anmeldung bitte schriftlich an die Veranstalterin 
LACHESIS    e.V. 
Regionalstelle Süd-West 
Sabine Ehrenfeld 
Obertorplatz 3 
89597 Munderkingen 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum 3. 
Phythotherapie-Fachgruppentreffen an 
  
 
Name:______________________________ 
 
Straße:_____________________________ 
 
Ort: _______________________________ 
 
Telefon:____________________________ 
 
Ich zahle den Seminarbeitrag in Höhe von  
 
���� 160.-  €  als Lachesis-Mitfrau 
���� 190.-  €  als Nicht - Mitfrau 
 
Lachesis e.V. 
Konto Nr.: 401 448 2600 
BLZ: 430 609 67 
GLS Gemeinschaftsbank  
 
 
 
 

Datum:                 Unterschrift 
 
 
 
 



LACHESIS e.V. 

 
W ir über uns: 
LACHESIS e.V. wurde im Januar 1987 als Verein von 
Frauen zur Förderung der Naturheilkunde gegründet. 
Grundlagen unserer Arbeit sind u.a. die Erfahrungen, 
die wir in der Frauen-, Selbsthilfe-, Gesundheits-
bewegung gesammelt haben.  
Im Berufsverband entwickelten wir neue Wege der 
beruflichen Zusammenarbeit und gegenseitigen 
Unterstützung. 
 
Es bestehen sechs Regionalgruppen, die regelmäßige 
Treffen und Fortbildungen organisieren.  

Die bundesweite Koordination liegt in den Händen 
der Geschäftsstelle in Werder/Havel.  

Jahrestagungen finden 2x jährlich statt. Hier gilt, wie 
in vielen anderen Bereichen unseres Berufsverbandes 
das Prinzip, möglichst vielen Mitfrauen Gelegenheit 
zu geben, LACHESIS aktiv mitzugestalten. 

Die Verbandszeitung erscheint 2x jährlich und gibt 
u.a. thematisch die Jahrestagungen wieder.  

Mit viel Engagement und Kreativität setzen wir uns 
für frauenorientierte Heilkunde ein. Unsere Ziele für 
die Zukunft sind, unsere Kompetenzen als Naturheil-
kundige deutlicher in der Öffentlichkeit zu vertreten. 
Wir wollen Perspektiven für eine zukunftsweisende 
Medizin anbieten und diese in die politische 
Öffentlichkeit tragen.  

Für weitere Informationen wende Dich an die: 

 

LACHESIS-Geschäftsstelle: 
Renate Lodtka 
Forellensteig 4 
14542 Werder/Havel 
Tel:03327-668480 
 
www.lachesis.de  

 
 
Hütte Medergerfluh 
Und was sonst noch interessiert…. 
 
 
Die Hütte Medergerfluh liegt auf 2032m.ü.M. 
und heißt wie der nahe gelegene Berg 
Medergerfluh.  
Sie ist ideal dafür geeignet raus aus der 
Zivilisation zu kommen und sich auf das 
wesentliche zu beschränken. 
Geheizt und gekocht wird mit Holzfeuerung. 
Strom, für eine bescheidene Zeit abends, liefert 
die kleine Solaranlage. 
Es ist eine typische Blockhütte mit einfacher 
Einrichtung und Mehrbettzimmern. Unsere 
Küchenfee Uschi wird uns mit vegetarischer 
Kost versorgen. 
In rund einem Kilometer Entfernung liegt das 
Dorf Medergen. 
Direkt von der Hütte aus ist es möglich zu 
kleineren und größeren Wanderungen auf 
zubrechen.  
 
Es gibt verschiedene Möglichkeiten zur Hütte zu 
gelangen.  
Nach der Anmeldung koordinieren wir den 
Transport der Rücksäcke, Transfer vom Bahnhof 
Chur oder Parkplatz für Autos, da nur mit 
Ausnahmegenehmigung bis zum Dorf Medergen 
gefahren werden kann. 
 
 

Ein Erlebnis mit allen Sinnen der besonderen 
Art…..Die Reise beginnt mit dem ersten 

Schritt aus dem Fahrzeug…… 
 

 
 

 
 

3. Phythotherapie – 
Fachgruppentreffen 2008 
des Berufsverbands für Heilpraktikerinnen 
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Verein von Frauen zur Förderung der 
Naturheilkunde 
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Fachgruppentreffen in den Schweizer Bergen 
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