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Das Autorinnen-Trio Holle, Levin und Michalcyzsk haben hier ein Ubersichtliches, klar strukturiertes
Werk zur praktischen Anwendung im palliativmedizinischen Bereich geschaffen. Dieses Werk
versteht sich als praktischer Leitfaden und konzentriert sich auf die Anwendung von 18 klassischen
homO0opathischen Mitteln fiir die verschiedenen Stadien.

So ist dieses Buch eingeteilt in eine Einfllhrung in die Abldufe beim sterbenden Menschen, eine
Einflhrung in die Wirkweise der HomOopathie, eine Beschreibung der Arzneimittelbilder und ein
Palliativ-Repertorium zu diesen 18 Mitteln. Es finden sich auBerdem ein Kapitel zum Thema
Lebensqualitat erhalten sowie am Ende des Buchs hilfreiche Adressen und Links.

Dieses Buch ist die Essenz aus vielen Jahren Fortbildungsarbeit und Erfahrung im palliativen Bereich.
Die Autorinnen beobachteten bei den 18 Mitteln hdufig Linderung und Verbesserung, so dass sie
trotz des homoopathischen Grundsatzes (nur ein Mittels zur konstitutionellen Therapie) davon
ausgehen, dass Menschen in diesem Zustand nicht mehr um Heilung ringen, sondern es hier vielmehr
um eine Linderung von Symptomen geht. Daher ist dieses Buch flr klassische HomOopathinnen nicht
wirklich ergiebig; fir alle, die aber in dem Bereich arbeiten oder sich einarbeiten, sicher eine Arbeits-
oder auch Einstiegshilfe.

Aufgrund der vielen Fallbeispiele und der Anwendbarkeit ein auf jeden Fall empfehlenswertes und
praktisches Nachschlagewerk.
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