Liebe Frauen!
Wir freuen uns sehr, den 4. Lachesis-Newsletter 2014 verschicken zu kdnnen!

Auch dieses Mal gibt es wieder viele interessante Artikel zu Aromatherapie, Phytotherapie, feministischer
Ritualarbeit und Marchen, die uns Kolleginnen netterweise zur Verfligung gestellt haben.

Weitere Themen dieses Newsletters sind: Aktuelle Neuigkeiten, berufspolitische Aktivitaten unseres
Verbandes, Buchrezensionen, Frauengesundheit sowie der Terminkalender von Lachesis und ihren
Kooperationspartnerinnen.

An diesem Punkt mdchten wir nochmals (steter Tropfen hohlt den Stein) darauf hinweisen, dass jede
Mitfrau ihre Veranstaltungen in Kooperation mit Lachesis anbieten kann. Diese Form der Vernetzung
ist fir beide Seiten von Vorteil. Die Veranstaltungen von Kooperationspartnerinnen werden kostenlos auf
der Lachesis-Webseite (die mittlerweile eine gro3e Reichweite hat), bei Facebook und im Newsletter
verdffentlicht.

Auch mdchten wir erneut dazu einladen, die Lachesis-Webseite zu besuchen. Im Mitfrauenbereich
stehen vielfaltige Informationen fiir die Praxisfihrung zur Verfigung. Fragen zum Einloggen beantwortet
unsere Webwoman Jessica Diedrich gerne unter webwoman@Iachesis.de

Das Newsletter-Team ist weiterhin offen fur Anregungen und Artikel und freut sich Uber Beitrdge von
auf3en.

Fur das nachste Jahr suchen wir noch weitere Autorinnen! Wie wére es mit dir?
Besonders gerne wirden wir auch Artikel zu Homdopathie und TCM veroffentlichen.

Bitte direkten Kontakt tiber oeffentlichkeitsarbeit@Ilachesis.de aufnehmen.

Es grifit das Newsletter-Team von Lachesis!

Ist die Zustellung des Newsletters nicht gewilnscht, dann kurze Rickmeldung an info@lachesis.de

Neue Lachesis-Gruppe bei XING

"Liebe Lachesinen,

zusatzlich zu der bereits seit langerem bestehenden Lachesis-Gruppe bei Facebook gibt es nun auch
eine geschlossene Lachesis-Gruppe bei Xing.

Gerne konnt ihr euch hier eintragen und untereinander austauschen.

Im Gegensatz zur offiziellen Seite von Lachesis bei Facebook, auf der die Moderatorinnen ausschlief3lich
die Veranstaltungen eintragen, die in Kooperation mit Lachesis veranstaltet werden, habt ihr in den
geschlossenen Gruppen die Mdglichkeit, auch alle eure sonstigen Veranstaltungen zu posten, Fragen zu
stellen oder einfach Dinge, die euch wichtig sind, mitzuteilen.

Wir freuen uns auf euch im virtuellen Raum :-)

Hier geht es zur Gruppe (Anmeldung erforderlich
(Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

Die Techniker Krankenkasse (TK) reduziert 2015 die Erstattung ftir Osteopathie

Rund 8,5 Millionen gesetzlich Versicherte erhalten ab 2015 deutlich geringere Zuschiisse zu den Kosten
fur Osteopathie-Behandlungen. Die Techniker Krankenkasse (TK) reduziert die Erstattung von maximal
360 Euro auf hdchstens 120 Euro im Jahr und setzt stattdessen auf ein neues Bonussystem.

Quelle und mehr Information hier
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Bayern: Neue Beihilfeséatze

Seit dem 01.10.2014 gelten die seit September 2013 bestehenden neuen Séatze der Bundesbeihilfe auch
fur die Landesbeamten in Bayern.

Die neue Beihilfeverordnung wurde auf der Verkiindungsplattform Bayern im GVBI. Nr. 15 ver6ffentlicht.
Hier zu der Plattform

(Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

DIMDI vero6ffentlicht neue ICD-10-GM 2015

Das DIMDI hat die endgiltige Fassung der ICD-10-GM Version 2015 (Internationale Klassifikation der
Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme, German Modification) verdffentlicht. In die neue
Version flossen die Anderungen der Weltgesundheitsorganisation (WHO) ein. Beriicksichtigt sind zudem
76 Vorschlage, zumeist von Fachgesellschaften, Fachleuten aus Arzteschaft, Krankenkassen und
Kliniken sowie Organisationen der Selbstverwaltung im Gesundheitswesen.

Hier zu der Seite des DIMDI (Deutsches Institut fir Medizinische Dokumentation und Information)

(Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

Berufspolitische Aktivitaten von Lachesis

Das Treffen der Verbande & Fachgesellschaften hat am 03.September 2014 stattgefunden.
Aikija Stapel und Lissy Schonauer-Schutz haben fir Lachesis teilgenommen.

Hier zum Bericht (Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

Neues aus der AGTCM

Die WHO, Abteilung Traditionelle Medizin (TM), plant bis 2023 die Einfuhrung von Standards bzgl.
Ausbildung, Terminologie und Klassifizierung von Krankheiten mit dem Ziel einer gro3eren Akzeptanz der
TM (Homoopathie, Chin. Medizin, Ayurveda, Anthrop. Medizin u.v.m.) durch die Gesundheitsministerien
der Mitgliedsstaaten.

In einem Feldtest sollen Relevanz, Anwendbarkeit, Qualitat und Nutzen der TM erfasst werden.

Unter dem Kirzel ICD = Internationale statistische Klassifikation der Krankheiten und verwandter
Gesundheitsprobleme sollen auch alle Syndrome der Chinesischen Medizin definiert werden.

Die AGTCM mochte an diesen Standards mitarbeiten und ruft uns alle dazu auf uns zu beteiligen unter
(Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

Lachesis in der Offentlichkeit

Lachesis auf dem 3. Frauen-Business-Tag in der IHK am 25.09.2014 in KdIn
Vertreten durch Tamara Citovics und Beatrixe Haul3mann

,Lachesis — hat das was mit Lachen zu tun?“
Hier zum Bericht

Hier ein kurzer Bildbeitrag
Lachesis auf der 3. Heilnetz-Messe am 18.-19. Oktober 2014 in Bielefeld

Vertreten durch Aikija Stapel und Stefanie Pfeil
Hier zum Bericht



https://www.facebook.com/media/set/?set=a.765736923491029.1073741862.556569111074479&type=1
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ANME Forderpreis 2014

Die NGO Association for Natural Medicine (ANME) hat Anfang Oktober ihren

diesjahrigen Forderpreis verliehen. Der Foérderpreis wurde dem Schutze der .
Apitherapie, einer traditionellen Heilmethode mit Bienenprodukten gewidmet, \% ) deﬂ)f !
denn diese ist durch das weltweite Bienensterben ebenfalls bedroht. YOTNME

ier zum Bericht

Frauenpolitik

Nationales Netzwerk Frauen und Gesundheit
www.nationales-netzwerk-frauengesundheit.de

Das Netzwerk Frauen und Gesundheit feierte am 03.07.2014 mit einer Fachtagung sein 20-jahriges
Jubildum. Unter dem Titel ,Selbstbestimmung und Gesundheit von Frauen - vom hohen Gut zum
Werbeslogan?“ wurde auch die Situation in Deutschland kritisch reflektiert. Wir stellten fest, dass viel
erreicht wurde, jedoch dringender politischer Handlungsbedarf zur Erhéhung des Males an
Selbstbestimmung von Frauen in mindestens finf Feldern weiter besteht.

Daraus ergeben sich 5 Forderungen an die Politik, die wir mit den informativen und ausfuhrlichen
Erlauterungen in diesem Newsletter weiterleiten. Leider konnten diese Forderungen nicht von allen
Organisationen im NNW mitgetragen werden, Lachesis hat die Forderungen mit unterstiitzt und wir finden
es sinnvoll, sie auch weiterhin in die politische Diskussion einzubringen.

Mutter werden ist (nicht) schwer ...

Am 09.12.2014 findet in Hannover ein Fachtag zum Thema

Mutter werden ist (nicht) schwer ... Depressionen rund um die Geburt statt.

Schatzungsweise 10 - 20 % aller Mutter leiden nach der Geburt ihres Kindes an Depressionen. Erkannt
wird dies jedoch viel seltener. Dass betroffene Mitter nicht immer angemessen begleitet werden, liegt
aber nicht nur daran, dass Hebammen und Gynakologinnen die Krankheit nicht erkennen, sondern die
Frauen schamen sich auch oft und trauen sich nicht, sich Anderen anzuvertrauen.

Hier zum Flyer

Brustkrebs

Arztinnenbund fordert Neubewertung des Mammaografie-Screenings

und hat Gesundheitsminister Groehe in einem Schreiben aufgefordert, die Ultraschalluntersuchung der
weiblichen Brust bei erh6hter Brustdichte als Kassenleistung anzuerkennen.

Mehr dazu hier

Mentorin oder Mentee?

Unternehmerinnen stiften an — die Kate-Ahlmann-Stiftung und TWIN

Unsere Kollegin und Regionalstellenfrau Beatrixe HauBmann wurde aufmerksam auf die Stiftung, die es
sich zur Aufgabe gemacht hat, Mentorinnen und Mentees zusammen zu bringen. Mit dem Mentoring-
Projekt TWIN-TwoWomenWin finden Unternehmerinnen in der Existenzsicherungs- und Wachstums-
phase Unterstiitzung.

Mehr hier (Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)
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Sexistische Werbung

Terres de Femmes — Negativ Preis fur sexistische Werbung: Der zornige Kaktus
Hier mehr Information (Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

Petition von Pinkstinks — Staat soll sexistische Werbung verbieten

In Deutschland verlangt eine Petition der Kampagne «Pinkstinks», sexistische Werbung zu verbieten.
Frauenorganisationen unterstitzen die Forderung.

Hier mehr Information und direkt zur Petition

Arztetag lehnt Pathologisierung von Homosexualitat ab

Der 117. Deutsche Arztetag hat sich deutlich gegen jegliche Stigmatisierung, Pathologisierung oder
Benachteiligung von Menschen unterschiedlicher sexueller Orientierung ausgesprochen und die
Streichung von Diagnosekategorien, die Homosexualitat pathologisieren oder die Méoglichkeit von
Behandlungen oder Therapien als Option nahelegen, gefordert.

Hier zur Pressemitteilung

(Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

Bildungsscheck NRW

Das Sonderprogramm Bildungsscheck (mit einer Hdchstférderung von 2000 €) wird vorzeitig am
31.10.2014 eingestellt und nicht wie bisher geplant zum 30.06.2015. Die neue Fdrderphase fir die
Bildungsschecks wird friihestens am 01.01.2015 er¢ffnet. Das bedeutet, dass in den Monaten November
und Dezember 2014 keine Bildungsschecks mehr ausgestellt werden.

Hier mehr Informationen

(Ist im Mitfrauenbereich abrufbar)

Ruckruf Fa. Heel - Leber-Galletropfen Cosmochema® 30 und 100 ml, Tropfen, alle Chargen

"Bei Stabilitatsprufungen unseres Produkts Leber-Galle-Tropfen Cosmochema ergaben sich fir einen
pflanzlichen Inhaltsstoff (Taraxacum officinale) Abweichungen beziglich der Haltbarkeit. Daher rufen wir
samtliche im Verkehr befindlichen Chargen des Praparates Leber-Galle-Tropfen (Berberis vulgaris D2,
Chelidonium majus D3, Taraxacum officinale D1, Strychnos nux-vomica D2), 30 und 100 ml (PZN
03914999 und 03915007) vorsorglich zuriick. Nach derzeitigem Kenntnisstand besteht kein Risiko fiir die
Patienten. Wir bitten um Uberpriifung der Lagerbestande und frankierte Riicksendung gegebenenfalls
vorhandener Ware zur Gutschrift (Portokosten werden erstattet) an folgende Adresse:

Biologische Heilmittel Heel GmbH, Dr.-Reckeweg-Stralie 2-4, 76532 Baden-Baden."



http://www.frauensicht.ch/Artikel/KulturKirche/Staat-soll-sexistische-Werbung-verbieten

Buch-Rezensionen von Heike Brunner, HP und Redakteurin der LACHESIS
Hier alle Rezensionen auf einen Blick

Sauter, Sven

Tiere in Homoopathie und Schamanismus

Materialien und erganzende Arzneimittelbilder zu: Schaf (Lac ovinum), Pferd (Lac eginum), Schwan
(Cygnus olor), Adler (Aquila chrysaetos), Hirsch (Cornu cervi), Bar (Ursus arcticus), Perle (Mater
perlarum/Conchiolinum), Schildkréte (Caretta caretta), Spinne (Aranea diadema)

Edition Lohmihle, 1. Aufl. 2009, 524 S., 75,- € ISBN 978-3-86805-395-1 Hier zur Rezension

Tenk, Hermine

Punktmassage

Fir erste Hilfe und Energieausgleich

Narayana Verlag, erschienen 2014, 128 S., 9,60 €, ISBN 978-3-95582-047-3  Hier zur Rezension

Weber, Friedel

Faul & Fit

Jin Shin Jyutsu mit Hand und Fufl3 Hier zur Rezension
Unimedica im Narayana Verlag, erschienen 2014, 88 S., 12,80 €, ISBN 978-3-944125-05-3

Wu, Li Prof. TCM (Univ. Yunnan)
TCM fur jeden Tag

Entspannt und gesund durch die Woche
Mankau Verlag, 2. Auflage 2014, 190 S., 9,95 €, ISBN 978-3-86374-100-6 Hier zur Rezension

Méarchen von Brigitta Glock-Hiener

,Der Schnee ist unter des Schwanes Flugel“ - Novembermarchen
(estnisches Sprichwort)

Hier weiterlesen

Feministische Ritualarbeit von Gudrun Barwig

Halloween - Samhain / Allerheiligen / Dunkelheits-/ Ahn-innenfest
Hier weiter lesen
Winter-Sonnwend: Sonnenfest

Hier weiter lesen

Pflanzenheilkunde von Ute-Rahel Baer

Weide, Salix species - eine feministische Sicht

Hier weiter lesen

Aromatherapie von Aluna Petra Schlier

Aromatherapie in der Frauenheilkunde

Hier weiter lesen
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Lachesis-Fachfortbildungen 2014 - 2017
Informationen bei der Geschaftsstelle info@Ilachesis.de oder unter www.lachesis.de

23.-25.01.2015: Austauschtreffen fur Lachesis-Mitfrauen,
Ort: Rommerz bei Fulda, www.seminarhaus-rommerz.de

28.-30.05.2015: 54. Verbandstagung ,In BeWEGung",
Ort: Wasmuthshausen, www.schloss-wasmuthhausen.de

03.-05.07.2015: Fachgruppentreffen Homoopathie
»Epidemische Mittel - vom Organon zu Ebola“
Ort: Rauenthal bei Wiesbaden, www.kuta-rauenthal.de

17.-20.09.2015: Fachgruppentreffen Phytotherapie
Vegetation in der Bergbaufolgelandschaft
Ort: Sausedlitz Nahe Bitterfeld

09.-11.10.2015: Fachgruppentreffen Kérperarbeit ,,Ohr*
Ort: Rauenthal bei Wiesbaden, www.kuta-rauenthal.de

Regionaltreffen Nord
Informationen: Silke Willers, nord@lachesis.de

09.05.2015: "Kommunikation - sprechen, zuhdren, miteinander reden"
- ein Training von und mit Pferd
Ort: N&he Itzehoe

Regionaltreffen Ost
Informationen: Susanne Heller, ost@Ilachesis.de

Regionaltreffen Sud
Informationen: Sabine Ehrenfeld, sued@lachesis.de

15.11.2014: Regionalgruppentreffen Siid

Vortrag von Ulricke Pricking zum Thema:

Grenzen - Korperarbeit am FuB zum Blasen- und Gallenblasenmeridian
Ort: Miinchen

Regionaltreffen fiir die Wahl der Regionalstellenfrau voraussichtlich 08.02.2015
Ort: Stuttgart

Regionaltreffen West
Informationen: Beatrixe Haussmann, west@Ilachesis.de

07.02.15: Facebook, Twitter, Xing und Linkedin,

Was bedeutet es fiir die Be-Werbung unserer Praxisangebote!?

Ort: Diisseldorf

12.04.15: Austausch-Treffen Thema Hormone und die Wahl der Regionalstellenfrau
18.07.15: Sommerakademie

21.11.15: Austausch-Treffen

Vorschau 2016

25.-29.05.2016: 54. Verbandstagung ,,Diagnostik mit allen Sinnen"
Vorschau 2017

10.-12.02.2017: LACHESIS-KONGRESS

Ein lebendiger, kritischer Blick auf Frauen, Gesundheit und Politik
Ort: Bielefeld
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Veranstaltungen unserer Kooperationspartnerinnen

Heike Brunner

Naturheilpraxis CHlsalon,
Ort: Berlin, Infos: www.chisalon.de

27.-30.11.2014: Kinesiologie Intensiv-Grundkurs fur Frauen
20.-21.12.2014: Der CHI-Aura-Schutzworkshop, Seminar zur Wintersonnenwende

Bali Schreiber
Ort: Niirnberg, Infos: www.bali-schreiber.de

08.-09.11.2014: Bindegewebsmassage (BGM) nach Elisabeth Dicke in Nirnberg
18.-19.07.2015: Bindegewebsmassage (BGM) nach Elisabeth Dicke in Stuttgart
11.-13.12.2015: Bindegewebsmassage und BeYo - BeckenbodenYoga® in Hamburg

Sigrid Schellhaas und Doris Braune
Ort: Wiesbaden, Infos: s.schellhaas@arcor.de

13.-14.12.2014: Fachfortbildung zu Brustgesundheit
im Frauengesundheitszentrum SIRONA e.V. Wiesbaden,

Doris Braune und Team
Bellis-Frauenschule fir Homéopathie und Naturheilkunde
Ort: Stuttgart, Infos: www.bellis-frauenschule.de oder 0711-5051423

22.-23.11.2014: Frauenheilkunde-Seminar:

Starkende Begleitung und Beratung bei chronischen Frauenerkrankungen
06.-07.12.2014: Homo6opathie-Seminar: Die Silberserie, Weisheit, Spiritualitat, Kulturen
17.-18.01.2015: Frauenheilkunde-Seminar: Wechseljahre — Wechselzeit

24.01.2015: Schamanische Heilarbeit (Folgetermine 21.02. und 21.03.2015)
31.01.2015: Homdopathie Grundkurs 1 (Folgetermine 28.02.; 28.03. und 09.05.2015)
07.02.2015: Dorn-Breuss bei Beschwerden des Bewegungsapparates
14.-15.03.2015: Der Beckenboden — die Kraft aus der Mitte starken
25.-26.04.2015 Heilhypnose in der Frauenheilkunde
16.-17.05.2015: Das Leben lernt!
Uber die pragenden Auswirkungen von Schwangerschaft und Geburt

Ute-Rahel Baer
Fahrende Wildkrauterschule, Ausbildung zur Krauterfrau
Ort: Edertal-Anraff, Infos: www.fahrende-wildkraeuterschule.de oder 05621-9630144

19.-31.05.2015: Universalgenie Brennnessel

12.-14.06.2015: Klettenlabkraut - Immunkraft und Enzympower
26.-28.06.2015: Artemisia - Mutter aller Kréauter
28.-30.08.2015: Artemisia - Mutter aller Krauter

Der nachste Newsletter erscheint im Februar 2015
Eine gute Zeit winscht euch das Newsletter-Team von Lachesis!

Lachesis im Netz:
www.lachesis.de
www.facebook.lachesis.de
www.googleplus.lachesis.de
www.xing.lachesis.de
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